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歯科衛生士　髙橋 規子 Noriko Takahashi 

略歴
•2002年 兵庫歯科学院専門学校 卒業
•2002年 歯科医療機器販売 ササキ株式会
社 神戸支店入社
•2008年 ササキ株式会社 退社
•2010年~フリーランス 歯科衛生士
•2013年~2018年 NDL株式会社 公認イン
ストラクター
•2014年~ 神戸三宮 高田歯科 勤務

所属学会
• 日本顕微鏡歯科学会 認定歯科衛生士
• 日本歯周病学会 認定歯科衛生士
• 日本臨床歯周病学会　関西支部　理事
• 日本口腔インプラント学会

所属スタディクラブ
・歯科臨床研鑽会　役員
・THE microscope JAPAN 主宰
・FUKUOKA ACC 主宰
・神戸GP倶楽部

https://www.takata-dc.jp/
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執筆
株式会社デンタルダイヤモンド社

• DH style 2018年3月号　特集　なぜ必要？ルーペ＆マイクス
コープ 高田光彦 共著

• DH style “2019年1月号～2020年10月　連載　見える”で変わる
ハイジニストワーク～ルーペ&マイクロスコープがあなたの武
器になる～　

• DH style”2020年2月号　特集　みんなが気になるマイクロス
コープのいま

• 2021年9月発行　スタートアップ！マイクロスコープ
• 2021年10月発行　わかる！使える！歯科衛生士のためのマイ
クロスコープ

株式会社ヒョーロンパブリッシャーズ
• 日本歯科評論　2018年6月号 マイクロスコープで医院のレベル
アップ DH 髙橋のオススメのアイテム

クインテッセンス 出版株式会社
• 歯科衛生士　NEWS &TOPICS 2018年11月号　国際歯科大会
レポート

• 歯科衛生士　今日もGO!GO!DH日記　2019年1月号　学会発
表でステップアップ

• 歯科衛生士　特集　2019年４月号　みんなのサブカルテ見せ
て

• 歯科衛生士　topic 2019年5月号　一度覚えれば一生もの!姿勢
の崩れないミラー操作

• 歯科衛生士　2020年4月号　特集１　位置付けも&読影も　
　　エックス線写真ココだけチェック　パノラマ編

https://www.dental-diamond.co.jp/
https://www.hyoron.co.jp/
https://www.quint-j.co.jp
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• 歯科衛生士　2020年7月号　特集１　位置付けも&読影も　
　　エックス線写真ココだけチェック　デンタル編　

 ・   歯科衛生士　2021年４月号　特集１　スムーズで見落としの
　　ない”観察”から始めよう
医歯薬出版株式会社
・誰でも撮れる　きれいで規格性のある口腔内写真　

学術大会　講演
• 2016年４月 日本顕微鏡歯科学会　第13回大会　札幌 ポスター発
表　ポスター発表 手術用顕微鏡を使用することで気づいた歯肉炎
の原因 症例報告

• 2017年4月 日本顕微鏡歯科学会　第14回大会　東京　一般口演 
歯科衛生士にこそ電動フォーカス機能を備えた手術用顕微鏡

• 2017年6月 日本臨床歯周病学会　第35回大会　大阪　一般口演 
拡大視野で行う歯科衛生士業務のミラー操作・ポジショニングを
再考する

• 2018年4月　日本顕微鏡歯科学会　シンポジウム 第15回大会　大
阪　見える！伝える！マイクロスコープ下での歯周初期治療

• 2019年8月　日本顕微鏡歯科学会　第二回歯科衛生士セミナー　
福岡　マイクロスコープを使いこなす第一歩　ミラー視を味方に
つける！

• 2021年7月　日本臨床歯周病学会　第39回大会　オンデマンド　
一般口演　口腔内スキャナを用いた新時代のデジタルOHI　症例
報告　

• 2022年4月　日本顕微鏡歯科学会　第18回大会　ハイブリッド開
催　シンポジウム　患者の行動変容に繋がるメインテナンス


